
 

WAS IST RYLA? 
 

Das RYLA - Rotary Youth Leadership Award - ist ein 
Schulungsprogramm von Rotary für junge Erwachsene. 
Es stellt insbesondere Führungsqualitäten, gesellschaftli-
ches Engagement und persönliche Entwicklung ins 
Zentrum. 
 
Das RYLA ist ein internationales Programm, wird aber je 
nach Distrikt anders ausgestaltet. Im Distrikt 1980 gibt es 
das RYLA schon seit über 20 Jahren und hat sich von 
einem Seminar im Stil von „zusammen eine Projektarbeit 
schreiben“ zum professionellen Führungsworkshop 
entwickelt.  

Das Programm richtet sich an junge Erwachsene 
zwischen 20 und 36 Jahren: 

 die sich von einem Rotary Club sponsern lassen; 
 die unterschiedlichen Berufsgruppen angehören (vom Landschaftsgärtner bis 

zum Akademiker, der Mix macht es aus!); 
 die offen sind für neue Kontakte; 
 die sich vertieftes und erweitertes Wissen zu Führungsthemen aneignen wollen; 
 die in ihrem Sponsoring-Club persönlich einen kurzen Bericht aus dem RYLA 

erstatten. 
 

Was machen die Rotary Clubs für RYLA: 

 sie suchen junge Erwachsene als Teilnehmende des RYLA (zum Beispiel in 
ihrem Unternehmen oder im Bekanntenkreis oder Rotaracter);  

 sie sponsern die Teilnehmenden mit einem vom Distrikt festgesetzten Betrag 
(derzeit CHF 850.-); 

 sie geben den RYLA-Teilnehmenden Gelegenheit, im Club über die 
Erfahrungen aus dem RYLA zu berichten. 
 

Wer organisiert das RYLA bzw. was macht die RYLA-Kommission: 

Die RYLA-Kommission besteht aus 6 Rotariern aus unterschiedlichen Clubs. Die 
Gesamtkoordination und -organisation liegt jeweils in den Händen der Präsidentin/des 
Präsidenten.  

Die RYLA-Kommission trifft sich 2 – 3 Mal im Jahr, organisiert das RYLA und ist 
während dem 2.5-tägigen Seminar vor Ort. Zur Organisation des RYLA gehört: 

 Zusammenstellen und Durchführung des Programms; 
 Festlegung des Datums und Kommunikation mit dem Seminarort; 



 

 Kommunikation mit den Teilnehmenden und den Clubs; 
 Anfragen und Betreuung der Referenten und Podiumsgäste; 
 Teilnahme im Beirat, an der Distriktversammlung sowie Vorträge in Clubs 

halten; 
 Und noch einiges mehr.  

 

Wie sieht so ein RYLA aus: 

 Das RYLA dauert in der Regel vom Freitagabend (17.00 Uhr) bis am 
Sonntagmittag (ca. 14.00 Uhr). 

 Die Teilnehmenden beschäftigen sich in diesen Tagen intensiv mit 
Führungsfragen und -wissen. Mittels Inputreferaten, Workshops und 
praktischen Anwendungsfällen wird ihnen das Thema «Führen und geführt 
werden» nähergebracht. Das Seminar wird auf Deutsch durchgeführt. 

 Am Sonntagmorgen können die Teilnehmenden neugewonnenes 
Führungswissen vom RYLA Seminar anhand eines ersten Praxistransfers mit 
erfahrenen Führungskräften als Podiumsgäste erleben. 

 Das Gesellschaftliche soll auch nicht zu kurz kommen und das Abendessen am 
Samstag mit anschliessendem Ausgang gehört ebenfalls fest zum Programm.  

 
Das RYLA ist für die Teilnehmenden (wie auch für die RYLA-Kommission) jeweils sehr 
intensiv und lehrreich. Aber auch die sozialen Kontakte kommen nicht zu kurz und es 
sind schon einige Freundschaften im RYLA entstanden. In der Regel kennen sich die 
Teilnehmenden vor dem Seminar nicht und doch entwickelt sich während dem RYLA 
jeweils eine unglaubliche Gruppendynamik.  

Übrigens, die Podiumsdiskussion am Sonntagmorgen steht allen Rotariern offen und 
wir freuen uns immer über Besucher. Das nächste RYLA findet vom 9. -11. April 2021 
in Basel statt. 

Für die kommenden Jahre suchen wir noch 1-2 neue Kommissionmitglieder. Bei 
Interesse darf sich jeder motivierte Rotarier gerne bei mir melden.  

Rot. Sophie Winkler, Rotary eClub Zentralschweiz, Präsidentin RYLA-Distriktkommission   
 
Für weitere Informationen: RYLA Distrikt1980: www.ryla.rotary1980.ch 
Rot. Sophie Winkler | Mobile 079 786 67 89 | ryla@rotary1980.ch 
          


