
Il nuoto come metafora dell'inclusione sociale e strumento 
di trasformazione comunitaria 

La manifestazione Bracciate Aperte©, prevista per il 7 settembre 2024 presso la Piscina olimpionica 
al Lido di Lugano, rappresenta un esempio paradigmatico di come lo sport possa essere veicolo di 
inclusione sociale e di sensibilizzazione comunitaria.  

Organizzata dal Rotary Club Lugano con la collaborazione dell’associazione sportiva SIL (Sport is 
life) il cui principale obiettivo è quello di raggruppare persone con disabilità per esercitare 
un’attività sportiva che permetta loro di mantenere o potenziare le forze fisiche di cui dispongono, 
Bracciate Aperte© non è solo una manifestazione sportiva; è un’esperienza trasformante, un 
esempio straordinario di ciò che lo sport può realizzare oltre i confini della pura competizione.  

Bracciate Aperte© riunisce diverse squadre, ognuna composta da un team di 5 - 7 nuotatori, nel 
quale verrà integrato un nuotatore diversamente abile. La staffetta di 20 minuti diventa così un 
simbolo di cooperazione e sforzo congiunto.  

L'obiettivo però trascende la pura prestazione fisica: è una dimostrazione vivida di come lo sport 
possa essere un veicolo di inclusione sociale e di sensibilizzazione comunitaria. 

La ricerca sociologica ha a lungo sostenuto l'importanza dello sport come strumento di integrazione 
sociale. Eventi come Bracciate Aperte© non solo confermano queste teorie, ma le incarnano in una 
realtà tangibile e ispiratrice.  

Nell'acqua, le differenze si attenuano, permettendo a nuotatori di ogni capacità di condividere la 
stessa corsia, lo stesso sforzo, la stessa gioia. 

In un'epoca dove le questioni di accessibilità e inclusione sono sempre più al centro del dibattito 
sociale, Bracciate Aperte© rappresenta anche un'occasione per sensibilizzare sul tema 
dell'accessibilità nello sport.  

Le strutture sportive accessibili e adattabili sono essenziali per garantire la partecipazione di tutti, 
un principio che Bracciate Aperte© incarna e promuove attivamente. 

La manifestazione avrà inizio alle ore 16:30 e alle ore 19:00 avrà luogo la parte ufficiale con la 
premiazione a cui seguirà uno standing dinner e un coinvolgente intrattenimento musicale al Lido. 

Con lo slogan: "Nuotiamo insieme, per un futuro senza barriere", Bracciate Aperte© non è solo una 
gara di nuoto, è un evento che ricorda a tutti noi l'importanza dell'inclusione, della solidarietà e del 
potere unificante dello sport.  



Uniti nel promuovere l'inclusione sociale 
Bracciate Aperte© è una manifestazione di nuoto unica nel suo genere che rappresenta senza 
alcun dubbio una straordinaria opportunità di collaborazione e di visibilità per ogni realtà 
imprenditoriale.  
Partecipare a questo evento farà la differenza. Non è solo nuoto, è un gesto di cuore verso un 
mondo più inclusivo e per questo invitiamo tutti gli appassionati a formare una squadra iscrivendo 
amici o colleghi di lavoro così come invitiamo le aziende a sponsorizzare questa esperienza che, 
senza dubbio, rappresenta un passo significativo verso una società più inclusiva e solidale, oltre a 
offrire una visibilità di alto profilo e l'opportunità di dimostrare il proprio impegno nel sociale.  
I vantaggi di sponsorizzare Bracciate Aperte©: 

Responsabilità Sociale dell'Impresa (CSR):  
La partecipazione come sponsor sarà un chiaro segnale del vostro impegno nella CSR. 
Sostenendo Bracciate Aperte©, dimostrerete attivamente il vostro supporto per l'inclusione 
sociale e l'uguaglianza, valori sempre più importanti per i consumatori e le Istituzioni del 
Cantone Ticino. 

Visibilità e Brand Awareness:  
L'evento attirerà un'ampia copertura mediatica e un grande interesse pubblico, garantendo 
un'eccellente visibilità al vostro marchio. In qualità di sponsor, il vostro logo sarà presente su 
tutti i materiali promozionali, inclusi banner, brochure, e sui canali di comunicazione dell'evento. 

Allineamento con Valori Positivi:  
Associando il vostro brand a Bracciate Aperte©, beneficerete dell'associazione con valori positivi 
come l'inclusione, la solidarietà e la salute rafforzando l'immagine del vostro brand come 
socialmente impegnato nel benessere della Comunità. 

Networking e Relazioni Pubbliche:  
L'evento sarà un'occasione per interagire con altre aziende, figure istituzionali e influencer nel 
campo dello sport e del sociale, ampliando così la vostra rete di contatti professionali e le 
opportunità di business. 

Impatto Positivo Sulla Comunità Locale:  
Sponsorizzando Bracciate Aperte©, contribuirete direttamente al benessere della comunità 
locale, supportando un evento che ha un impatto tangibile e positivo sulla vita di tante persone. 


