
SO 4.12.2022

6. OLTNERST. NIKLAUS

SCHWUMM

su
pp

or
te

d 
by



Wir haben eine wunderbare Aare und  
sammeln Geld für UNICEF (www.unicef.ch) 
und ShelterBox (www.shelterbox.ch). 
Mit nur etwas Überwindung und zwei Minuten 
im kalten Wasser leistest du einen Beitrag 
für Menschen und Kinder, die einen ganzen 
Winter lang an Hunger und Kälte leiden.
Wir wollen Schwimmende für unseren Aare- 
schwumm begeistern und ausreichend 
Sponsoren gewinnen, welche bereit sind, 
pro Schwimmende einen Beitrag zu  
bezahlen. Mehr Informationen dazu unter 
www.st-niklaus-schwumm.ch.

ab 12:00 Uhr
Einschreiben
für 
Schwimmende*
in der 
Schlosserei 
by Aria

ab 13:00 Uhr
Start der 
Veranstaltung
in der
Badi Olten

Die Teilnahme ist auf 150 Schwimmende  
begrenzt. First in — first serve!

*Für einen Selbstkostenbeitrag von 25.— 
wärmen sich die Schwimmenden nach dem 
Schwumm in Hot Pots und bei einem Punch 
und warmen Essen auf. Chlausenmützen, 
Wasserschuhe, Bademantel und -tuch sind 
vorhanden. Neopren-Anzüge bei Bedarf 
selber mitbringen. 

Ab in die Aare: sich 
selber überwinden und 
ein Zeichen setzen! 
Mutige Chlausen sind 
aufgefordert, sich bis am 
Freitag, 25.11.2022 auf 
www.eventfrog.ch 
anzumelden. 


