
 

COS’È IL RYLA? 
 

Il RYLA - Rotary Youth Leadership Award – è un 
programma di formazione del Rotary per giovani adulti. Si 
focalizza in particolare sulle qualità di leadership, 
sull'impegno sociale e sullo sviluppo personale.  
 
Il RYLA è un programma internazionale, ma viene 
organizzato in modo diverso da distretto a distretto. Nel 
Distretto 1980 il RYLA esiste da oltre 20 anni e si è evoluto 
da seminario in stile "scrivere insieme un progetto di lavoro" 
a workshop di conduzione professionale. 

Il programma si rivolge a giovani adulti da 20 a 36 anni di 
età: 

 che sono sponsorizzati da un Rotary Club; 
 che appartengono a gruppi professionali differenti (dal vivaista all’accademico, 

è il mix che conta!); 
 che sono aperti a nuovi contatti; 
 che vogliono acquisire conoscenze approfondite ed estese su temi di 

conduzione; 
 che sono disposti a fare un breve resoconto del RYLA al loro club sponsor. 

 

Cosa fanno i Rotary Club per il RYLA: 

 cercano giovani adulti per farli partecipare al RYLA (per esempio nelle aziende 
dei soci oppure nel giro delle loro conoscenze e tra i Rotaractiani);  

 sponsorizzano i partecipanti con un importo fissato dal Distretto (attualmente 
CHF 850.-); 

 offrono ai partecipanti la possibilità di informare i Club sull’esperienza fatta al 
RYLA. 
 

Chi organizza il RYLA e cosa fa la Commissione RYLA: 

La Commissione RYLA è composta da 6 Rotariane/i di Club differenti. La 
coordinazione generale e organizzativa è nelle mani della/del Presidente. 

La Commissione RYLA si riunisce 2 a 3 volte all’anno, organizza il seminario RYLA 
annuale ed è presente sul posto durante le 2,5 giornate di svolgimento del RYLA. 
L’organizzazione del RYLA include:  

 allestimento del programma e sua attuazione; 
 determinazione della data e comunicazioni con il centro seminariale; 
 contatti con i partecipanti e con i Club; 



 

 evasione delle richieste e assistenza ai relatori e ai componenti della tavola 
rotonda; 

 partecipazione a eventi distrettuali e tenuta di conferenze nei Club; 
 e poi ancora un pò d’altro. 

 

Com’è un RYLA: 

 il RYLA si svolge di regola dal venerdì sera (ore 17.00) fino a domenica dopo 
mezzogiorno (ca. ore 14.00). 

 durante questi giorni i partecipanti si occupano intensamente di tematiche e 
conoscenze di conduzione Tramite lezioni stimolanti, workshop e esempi di casi  
concreti, il concetto "guidare ed essere guidati" viene reso loro più accessibile. 
Il RYLA si svolge in lingua tedesca. 

 domenica mattina i partecipanti possono sperimentare le nuove conoscenze di 
conduzione acquisite durante il seminario RYLA mediante un primo confronto 
pratico con i leader esperti che intervengono alla tavola rotonda. 

 non va trascurata nemmeno la convivialità e quindi la cena del sabato e l’uscita 
successiva fanno assolutamente parte del programma del RYLA. 
 

Il RYLA è molto intenso ed istruttivo per i partecipanti (così come per la Commissione 
RYLA), ma i contatti sociali non vanno persi e si sono già sviluppate delle amicizie 
durante il RYLA. Di regola i partecipanti non si conoscono prima del seminario, eppure 
durante il RYLA si sviluppa un'incredibile dinamica di gruppo. .  

A proposito, la tavola rotonda della domenica mattina è aperta a tutte a tutti i Rotariani 
e le visitatrici e i visitatori ci fanno sempre molto piacere. Il prossimo RYLA si svolgerà 
dal 9 all’11 aprile 2021 a Basilea. 

Per garantire la continuità nei prossimi anni siamo alla ricerca di 1-2 nuovi membri 
di commissione. Se interessati, qualsiasi Rotariano motivato è invitato a contattarmi. 

Rot. Sophie Winkler, Rotary eClub Zentralschweiz, Presidente Commissione RYLA  
 
Per informazioni: RYLA Distretto 1980: www.ryla.rotary1980.ch 
Rot.Sophie Winkler, Mob. 079 786 67 89, ryla@rotary1980.ch           

      


